Wenn die ganze Welt Kopf steht,
wenn sich der Sturm in meinem Kopf dreht,
wenn alles gerade schieflauft
und sich die Arbeit nur so anhauft,

dann bin ich frei zu wahlen:
will ich Leichtigkeit oder mich beschweren.

And | choose happy, happy
| choose happy happy now!

Wenn ich mich sorge zu versagen,
wenn meine Energie getribt von anderen Leuten klagen,
wenn das Geld nur gerade eben reicht,
wenn mich Sorge, Angst und Wut beschleicht,

donn bin ich frei zu wahlen:
will ich glucklich sein oder mich qualen.

And | choose happy, happy!
| choose happy happy now!

Von den Umstdnden im Aullen befreit
und nun endlich zum Loslassen bereit,
schwebt, tanzt, feiert in mir Leichtigkeit.

| con choose - I'm happy now!

Wenn ich mein eigener bester Freund mir bin,
wenn ich in der Liebe spuUre meinen Lebenssinn,
wenn es nicht mehr wichtig ist, ob ich gefalle,
donn bin ich frei und leicht!

| choose happy, happy!
| choose happy happy now!



